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Introduccion:

En la actualidad es comun encontrarnos con
situaciones como las siguientes: Daphne empez6
con Slap Boxing con José Gonzalez, un chico
musculoso de 16 afcs. El Slap Boxing es una
actividad popular entre los adolescentes de Nueva
York, en la que los dos oponentes se lanzan golpes
con las manos abiertas. José cuenta que cuando el
quiso parar, ella insistié en que continuaran y lo
insultd. El la ignord. Era revoltosa, le costaba con-
trolar sus impulsos. Cristopher, a los nueve anos,
sufria de fuertes ataques de ansiedad, le diagnos-
ticaron agorafobia. Los dos dltimos afos estudiaba
en su casa la mayor parte del tiempo, estaba
tomando Zoloft y Lorazepam.

Hace tres semanas, Daphne Abdella y Cristo-
pher Vazquez mataron de cincuenta punaladas a
un hombre en el Central Park de Nueva York. Era
de noche, intentaron descuartizar el cuerpo y luego
lo arrojaron al lago. La edad? 15 afios.

En Buenos Aires leemos diariamente: ninguno
de los detenidos tenfa antecedentes, armas en las
aulas, una chica hirié a otra a navajazos, etc. Estos
son datos actuales publicados en los medios.

Esta es la propaganda de una conocida marca
de audio. “Con un equipo (x), tu viejo podra sentar-
se, relajarse y disfrutar de la musica con sus 0jos
cerrados y mientras tiene sus ojos cerrados, vVos
podes 'afanarie’ las llaves del auto”.

Martes 29 de junio de 1997: un chico de catorce
afos atropelld y maté a una chica en Posadas.
Segun su madre, sacé el coche sin permiso, atro-
pelié a una pareja que iba en moto, la chica de 21
afos murié porque se golped la cabeza al caer. La
Policia dijo que si hubiese llevado al casco puesto,
se salvaba. Dos recortes que pasaron dentro de la
misma noticia. Un chico de catorce afios manejaba
el auto de su padres. Atropelld una pareja de novios
que viajaba en motoneta y maté a la chica de 21
afios que Iba en el asiento trasero. Despues, el
chico escapd del lugar, guardé el coche en el
garage de su casa y se acosté a dormir como si
nada hubiera pasado. Y abajo, muy chiquito en el
mismo recorte: Coincidencia tragica, la misma no-
ticia. Hace casi dos afios, la hermana del chico que
ayer atropelld y maté a una joven en Misiones,

murié en un accidente de transito similar, ocurrido
en la Provincia de Entre Rios. La chica tenfa veinte
anos.

Coincidencia?

Esto no es coincidencia para nosotros. Puede
ser coincidencia para el diario, pero no para noso-
tros que podemos analizarlo desde otro punto de
vista.

Latransmisién generacional de la violencia adul-
ta es mas comun en infancias con antecedentes de
abuso sexual, o desatencion infantil. Actualmente
no son de tan dificil prediccién: el area bioldgica
desde la neuroquimica, los factores psicologicos
con los pensamientos y las emociones, y el factor
social por el stress y los diferentes tipos de abusos.

El tratamiento?

Prevencién, medicacién y asistencia psicoso-
cial...

A continuacién vamos a presentar un estudio
documental realizado en el Departamento de In-
vestigaciones de FundoPsi, de suma utilidad ya
que su protocolo de alguna manera copia el proto-
colo de la Universidad de Andrews:

Una muy fuerte documentacion bibliografica al
principio, un desarrollo del problema, y posterior-
mente la presentacién de los datos duros y luego
las recomendaciones respecto de la investigacion.

El colesterol es el precursor obligado y comun
para la conversion de esteroides y por oxidacion se
convierte en pregnenolona y en acido isocaproico.
A su vez, la pregnenolona de origen a: progestero-
na, corticoides, andrégenos y estrogenos.

La Cleveland Clinic, en abril de 1997, da una
posicién oficial junto con el Departamento de Car-
diologia, el Departement of Official Program Lo-
wing Colesterol, que es el organismo, junto con la
Cleveland Clinic, que determina las recomendacio-
nes cardiol6gicas para la poblacién americana.

Determinan que el punto de riesgo para el coles-
terol es el colesterol total dividido el HDL, que debe
estar por debajo de tres punto cinco (3,5). Asimis-
mo el colesterol total por recomendacion de los
mismos organismos nombrados anteriormente,
debe estar por debajo de 150, el LDL pordebajo de
100 6 108 segun algunos departamentos y el HDL,
por arriba de cuarenta, asi como los triglicéridos,
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