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Resumiendo, los psicofarmacos
estarian indicados en la fase agu-
da(10):

¢ para disminuir el nivel de ex-
citacion y/o ansiedad y mejorar la
inhibicién, cuando dichos niveles
impidan pensar y reflexionar al
paciente, y para tratar de dismi-
nuir al minimo los dias de inter-
nacion

en la fase crénica o profildctica:

¢ para impedir respuestas cuan-
titativas ya conocidas y situacio-
nes dolorosas y/o regresivas que
puedan dar origen a respuestas
psicopatoldgicas impredecibles y

¢ para impedir invasiones de-
sorganizantes al aparato psiquico
que puedan llevar a la pérdida del
juicio de realidad,

en ambos casos tratando de
evitar la internacion y la separa-
cion del grupo familiar.

Se tratara asi de establecer una
sblida base, con alianza cientifica,
entre pacientes y terapeutas que
permita evitar caer en relaciones
transferenciales de idolatria o de
hechiceria, si se tiene éxito, o de-
nigratorias, si se fracasa B




