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 ¿Conoce y explicita los riesgos 
de la Depresión Mayor? 

(Recurrencia, resistencia, riesgos cardio-
metabólicos y las diferencias entre 

antidepresivos y sus potenciadores). 

M É D I C O 

¿ Existe Contrato (consentimiento médico-
paciente , explicitando el costo/beneficio, 

para el tratamiento antidepresivo?) 

P A C I E N T E 

 Se informa de las 
ventajas / desventajas 
(efectos adversos) a través 

de las redes sociales 

Se resguarda de los 
efectos secundarios 

(en especial aumento de peso 
y disfunción sexual), 

disminuyendo las dosis 
prescriptas 

Propone contrato médico-paciente? 
Mundo Real:  salvo en la  atención privada, los 
ǇŀŎƛŜƴǘŜǎ  άŎƻƴǘǊŀǘŀƴ  ƳŞŘƛŎƻǎέ ǇƻǊ  ƭŀǎ ƻōǊŀǎ 
sociales/prepagos (¿ vademécums propios?) 

MUNDO REAL - CONFLICTO 
DE INTERESES 

Depresión Mayor: 
Guías de Tratamiento 

¿Recomienda 
opciones farmacológicas? 

(Conflicto de intereses: 
Ej.: ¿qué grupo de AD, originales o copias receta?). 





E. Hamilton (7 puntos) ó 
E. Montgomery-Åsberg ( 6 puntos) 

Asintomático 

Paciente psico-socialmente restaurado 

1/ 
 

2/ 

3/ 

Disminución del ²50% de los puntajes 
iniciales de las escalas de Hamilton ó 
de Montgomery-Åsberg. CGI 1-2. 

Respuesta sintomática parcial 

 

 

1/ 
 
 

2/ 
RESPUESTA 

25% 

REMISIÓN 

25% 

RESISTENCIA 

50% 

Luego de 6 semanas de tratamiento no 
se logra una respuesta 1/ 2 / 3 

MUNDO REAL - CONFLICTO 
DE INTERESES 

Depresión Mayor: 
Guías de Tratamiento 


